
Per informazioni scrivere una mail a 
spaziomammespresiano@gmail.com

Un ciclo di 5 incontri rivolti alle donne della comunità che
desiderano riflettere e confrontarsi su tematiche come la
stima di sé stesse, il proprio personale progetto di vita e il
carico mentale. 

Un dialogo tutto al femminile condotto da una educatrice
esperta, in un clima di ascolto non giudicante e di
rispetto reciproco. 

L’obiettivo degli incontri è favorire la conoscenza di sé, 
la socializzazione tra donne e aumentare il proprio
benessere. 

Comune di
Spresiano

Comune di
Ponzano Veneto

Martedì 6 febbraio 2024, 20.45
Martedì 20 febbraio 2024, 20.45
Martedì 5 marzo 2024, 20.45
Martedì 19 marzo 2024, 20.45
Martedì 2 aprile 2024, 20.45

Sala del Palio Casa dei Mezzadri
Via dei Bersaglieri, Ponzano Veneto

Iscrizione obbligatoria tramite il seguente
link: https://bit.ly/3Gl5Erb 
oppure scansionando il QR Code

Spazio Donna Ponzano Veneto propone il laboratorio:

connessioni
femminili

mailto:spaziomammespresiano@gmail.com

